
Verksamhetsmodell för företagshälsovårdssamarbete som stöder psykisk hälsa

Metodkort

Arbetsgemenskapens åtgärder för att främja den 
psykiska hälsan är lönsamma

Uppmärksamheten riktas mot förebyggande åtgärder på arbetsgemenskapsnivå

. Arbetsplatsens vardagspraxis och arbetsgemenskapernas funktion har en direkt koppling till personalens psykiska 
hälsa.
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